MENU

S/S23

café de 1la poste

Croissant au beurre ou Pain au chocolat — 3,5€
Tartines baguette beurre et confitures — 3,5€

Pancakes maison
sirop d’érable, bananes, fraises et myrtilles — 12€

Granola maison yaourt grec et fruits — 10€

Morning Bowl (sans gluten) mini cookies, banane, date, cannelle, noix de coco, beurre de
cacahuéte et smoothie chocolaté — 12€

CEufs a la coque avec beurre et mouillettes — 9€
CEufs au plat — 9€

CEuf Bénédicte / CEufs brouillés ceufs, pain Pavé des Prés grillé, avocat, salade et
sauce Bénédicte. Accompagnement au choix : bacon, saumon fumé ou halloumi grillé — 15€

Omelette jambon Prince de Paris et emmental — 14€

CEufs durs bio et mayonnaise maison — 8€



Menu ( 9h- 23h30)

13,5€

: Plat du jour + Café —

Formule Midi

Tartine de la Poste
(avec ou sans gluten) avocat, creme fouettée de féta, bacon, saumon fumé ou halloumi — 15€

Skégen pain de mie toasté aux crevettes, ceufs de saumon, mayonnaise maison, aneth, radis et
écorce dorange — 14€

BruschetNaan naan, tomates, mozzarella di buffala bio, basilic et citron vert — 12€
Bouchées de poulet aux noisettes sauce moutarde a lancienne et miel — 12,5€

Green Naan Pizza
naan, ricotta, parmesan et scarmoza, pistaches, roquette, ail et pignons de pin — 14€

Filets de Thon aux Cépres oignons rouges, olives, citron vert, tomates confites, pousses de
radis, et mayonnaise maison au crispy wasabi — 14€

Nem Ran de la Poste (Végétarien ou Poulet) nems maison, carottes, concombres, chou blanc,
poireaux, ail des ours, salade et menthe fraiche — 14€

Planche de charcuterie
jambon reserve artisanale, coppa, Chorizo de Salamanque, morcilla piquante — 17€

Planche de fromage
Saint Maure, Brie de Melun, comté, Fourme dAmbert, reblochon fermier — 7€

Planche mixte —17€

La Salade César poulet mariné, poulet pané ou halloumi, romaine et pousses d'épinard, avocat,
crolitons, parmesan et sauce César — 16,5€

Quinoa Salade poulet mariné ou halloumi, carotte, betterave, céleri, oignon rouge, féta
fouettée, avocat et gomasio — 16,5€

Salade de Tomates, Péches et Mozzarella pistaches grillées, basilic et vinaigrette
citronnée aux framboises — 16,5€

Bowl de la Poste brocoli, chou-fleur, chou rouge, patate douce, edamame, quinoa, kale , avocat et
ceuf poché — 16,5€ (supplément halloumi 1,5€)

Bowl Poulet brocoli, chou-fleur, chou rouge, patate douce, edamame, quinoa, kale, avocat, ceuf
poché et bouchées de poulet aux noisettes — 18€

Tuna Bow! sashimi de thon snacké au sésame, riz vinaigré japonais, avocat, carotte, betterave,
gingerbre rose, salade, ecrasé de petits pois wasabi frits et sauce yakitori — 18,5€

Dahl de Lentilles Corail riz basmati, carottes, noix de coco, curcuma, coriandre, tomates,
citronnelle, cacahuétes, gingembre, concombres et yaourt grec — 16,5€



(Supplément bacon ou avocat — 1,5€)

Croq ue-Monsieur jambon Prince de Paris et emmental — 16€

Croq ue-Madame jambon Prince de Paris, emmmental et ceuf — 17€

Coquillettes aux brisures de truffe jambon Prince de Paris et parmesan — 20€

Club au Poulet

tomates, mayonnaise, cheddar, oignons, salade, créme Philadelphia et frites maison — 20€

Tartare de Boeuf a la Citronnelle sauce Ponzu, cignons croustillants, piment vert, tomates
cerises, pousses de radis, et frites maison — 21,5€

Cheeseburger boeuf, cheddar, tomates, cornichons, salade, oignons crus et frites maison
— 19€ (supplément bacon 1,5€)

Burger Végétarien steak végétal maison (betterave, haricots noirs et hallourni), mayonnaise,
cheddar, cornichons, salade, chou rouge, moutarde anglaise et frites maison — 19€

Tartare de Saumon Mariné et Boulettes de Riz Croustillantes
avocat, radis, salade, échalotes, piment vert, citron — 21,5€

Nouilles Sautées aux Crevettes
carottes, oignons rouges, chou blanc, ail des ours, poireaux et sauce saté — 20€

Assiette de frites— 6€

Assiette de frites aux truffes et parmesan —10€

Cheesecake Citronné au Coulis de Fruits Rouges — 9€
Pain Perdu, Chai mascarpone, et Caramel beurre salé — 9€
Salade de Fruits et Coulis de Kiwi — 9€

Dessert du Moment — 9€

Café Gourmand — 9€



café de 1a paoste

124 Rue de Turenne, 75003 Paris

tél. 0144789249
@le_cafe_de_la_poste

cafe-de-la-poste.com

Pas de minimum CB

Prix net — la maison n’accepte pas les cheques — demandez la liste des allergenes



